
Jídelní lístek 26.11.-30.11.2018

Po

svačinka máslo, cereální rohlík, ovocný čaj, ovoce
alergeny 1 pšenice, ječmen, žito, oves, 3, 6, 7, 8, 10, 11,  

oběd

kulajda

kuřecí prsa na bazalce, kuskus, salát z číského zelí, křenu a jablky

voda s citronem a chia semínky / ovocný čaj / 
alergeny 1 pšenice, 3, 7, 9, 10, 

svačinka tvarohová pomazánka, mléko, chléb kmínový, ovoce
alergeny 1 pšenice, ječmen, žito, 7

Út

svačinka domácí makovec, mléko, ovoce
alergeny 1 pšenice, 3, 7,   

oběd

zeleninový krém se sezamem

krůtí maso, dušené zelí, domácí bramborové noky

voda s mátou / ovocný čaj / mléko
alergeny 1 pšenice, 3, 7, 9,  

svačinka pomazánkové máslo, rohlík, čaj s citronem, zelenina
alergeny 1 pšenice, ječmen, 7, 

St

svačinka šunka, máslo, raženka, ovocný čaj, zelenina
alergeny 1 pšenice, ječmen, 7,   

oběd

ruský boršč bez masa

pečená treska na česneku, brambory vařené, mrkvový salát

voda s pomerančem / ovocný čaj / mléko
alergeny 1 pšenice, 3, 4, 7, 9,   

svačinka cizrnová pomazánka s mrkví, žitná slunečnicová kostka, mléko, ovoce
alergeny 1 pšenice, ječmen, oves,  žito, 3, 6, 7, 8, 11,  

Čt

svačinka vajíčková pomazánka, chléb kmínový, čaj s citronem, zelenina
alergeny 1 pšenice, ječmen, žito, 3, 7, 10

oběd

kmínová s vejci

vepřová kýta bratislavská, domácí houskový knedlík se špaldou

voda s mátou / ovocný čaj 
alergeny 1 pšenice, špalda, 3, 7, 9, 10, 

svačinka Žervé s pažitkou, houska, mléko, ovoce
alergeny 1 pšenice, ječmen, 7, 

Pá

svačinka tuňáková pomazánka s Lučinou, raženka, ovocný čaj, ovoce
alergeny 1 pšenice, ječmen, žito, 4, 7, 10,  

oběd

čočková

bramborový guláš s paprikami, chléb žitný Gurmán + kmínový

voda s citronem a chia semínky / ovocný čaj / mléko
alergeny 1 pšenice, ječmen, žito, oves, 3, 6, 7, 8, 9, 11 

svačinka šlehaný tvaroh s ovocem, piškoty, ovocný čaj
alergeny 1 pšenice, 7, 

Přejeme vám dobrou chuť.

Zelenina a ovoce budou podávány podle aktuální nabídky dodavatelů. Vzhledem k tomu, že nemůžeme garantovat, 

že nám vždy dodavatel dodá objednané zboží, VYHRAZUJEME SI PRÁVO NA ZMĚNU V JÍDELNÍČKU.
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